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ПАСПОРТ     ПРОГРАММЫ
	Номинация, по которой представляется программа
	Комплексная программа летнего отдыха и занятости учащихся 1-10 классов.

	Наименование программы
	«Лето, солнышком согрето».

	Цель программы
	Создание психолого-педагогических условий для полноценного отдыха и оздоровления детей в летний период, развитие детей, их познавательных интересов, творческих способностей, воспитание трудолюбия и привлечение ребят к выполнению общественно-полезного труда.

	Адресат проектной деятельности
	МБОУ С(К)Ш, обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья. Адрес: ул. Строительная 19,
тел.: 6-04-06

	Ожидаемый результат
	- укрепить и сохранить здоровье детей, компенсировать нарушения их физического развития, психомоторики;
-удовлетворить потребности детей и родителей в полноценном отдыхе;
-развить творческие способности у школьников с ограниченными возможностями здоровья;
-продолжить формировать добросовестное выполнение общественных поручений;
-укрепление связей между разновозрастными группами детей.
В результате целенаправленной работы по организации адресной помощи пожилым людям учащиеся приобретут такие духовно-нравственные качества как милосердие, терпимость, сострадание, трудолюбие, чувство долга и ответственности.
Приобщение к культуре, традициям, общечеловеческим ценностям своего народа.
Озеленение территории города.
Формирование экологической культуры.
Творческий рост педагогов.

	Ожидаемые последствия
	Охват максимально возможного количества детей в период в летней оздоровительной кампании.
Привлечение «трудных» подростков к интересным и полезным делам, к труду, что позволит добиться снижения роста правонарушений подростков в период летних каникул. Выполнение запланированных мероприятий и трудовых дел по направлениям. Оформление отчетных альбомов отрядов.

	Количество участников программы
	80 — обучающиеся летнего лагеря с дневным пребыванием (в том числе обучающиеся летней трудовой практики: ОПТ, спортивный отряд  «Олимп»; отряд «Росток» - обучающиеся индивидуального обучения на дому, трудовое объединение на базе школы с трудоустройством через ЦЗН).

	Возраст участников
программы
	6-17 лет

	Сроки проведения смен
	Июнь-июль

	Исполнители программы
	Администрация и педагогический коллектив МБОУ С(К)Ш:
начальник лагеря,
воспитатели,
библиотекарь,
фельдшер,
учителя  (кружковая работа),
социальный педагог

	Объём и источники финансирования программы
	Финансирование программ производится за счёт фонда социального страхования и родительской платы.

	Разработчики программы
	Журавлева И.В., Локтева Д.И.




[image: ]

[image: ]
[bookmark: bookmark0]	
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Лето – самое яркое по эмоциональной окраске время года. Однотонный ритм жизни ребят в учебной деятельности обязательно должен прерываться. Детям совершенно необходима смена деятельности, смена впечатлений.
Лето, в своём роде, — клапан для спуска излишков детской энергии, дни разрядки. И вместе с тем, лето – всегда заряд новой энергией, настроением, приобретением новых сил; это продолжение освоения мира, его познания, время закрепления знаний, полученных в школе, богатейшее время воспитания и самовоспитания. Задача педагогов и воспитателей – сделать это время для ребят интересным и незабываемым. В воспитании каникул не бывает. Во время летних каникул далеко не каждый родитель может предоставить своему ребёнку полноценный, правильно организованный отдых, в течение которого можно укрепить своё здоровье, снять напряжение, развить способности.
Лагерь с экологической направленностью, как одна из форм внеклассной и внешкольной оздоровительно-воспитательной работы с учащимися, органично объединяет в себе как каникулярный отдых и оздоровление, так и экологическое воспитание и образование детей, осуществляемое в ненавязчивой, доступной форме, в условиях непосредственного общения с природой. Именно в таком лагере, детям дается не только заряд бодрости и здоровья, но и определенный запас знаний, способствующий формированию экологического императива и пониманию роли человека в окружающем мире. Это достигается за счет органичного сочетания теоретических и экскурсионных занятий, с разнообразными культурно-массовыми и спортивными мероприятиями. В программу лагеря включаются занятия по окружающему миру, биологии, экологии, ознакомление с природой родного края, конкурсы, массовые мероприятия экологической и спортивной направленности.
Предполагаемая программа позволяет решать в комплексе образовательные, воспитательные, коррекционно-развивающие и оздоровительные задачи, развивая ребенка в целом: интеллектуально, нравственно, физически, эмоционально.
Исходя из этого, коррекция двигательных нарушений осуществляется через организацию лечебно-профилактической и оздоровительной работы (ежедневное проведение утренней гимнастики, минуток здоровья, различных спортивных мероприятий), что является важным направлением учебно-воспитательной работы школы, поскольку движение неотделимо от познания окружающего мира, овладения речью, развития познавательной деятельности и воспитания личности ребенка.
Полноценная социальная адаптация школьников с нарушением интеллекта невозможна без активного включения учащихся в разнообразные виды трудовой деятельности, программа предполагает выполнение учащимися трудовых дел и поручений, воспитывая сознательное, добросовестное отношение учащихся к труду.
Цель программы: организация полноценного и безопасного летнего оздоровительного  отдыха детей.
Основные задачи программы:
- создание необходимых условий для организации содержательного отдыха детей;
- развитие познавательной активности, творческого и интеллектуального потенциала детей;
- укрепление навыков здорового образа жизни;
- формирование навыков общения и толерантности;
      - обогащение духовной культуры, приобщение к прекрасному;
    Реализация целей и задач смены осуществляется по программе «Лето, солнышком согрето». Все обучающиеся делятся на отряды. Центром всего является солнышко. Каждая неделя смены будет посвящена появлению лучика солнца, ….

Нормативно-правовые документы:
В основе концепции программы лежат следующие нормативно-правовые документы:
Конвенция о правах ребенка;
Закон РФ «Об образовании»;
Положение о лагере дневного пребывания;
Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания;
Правила по технике безопасности, пожарной безопасности;
Инструкции;
Должностные инструкции;
Приказы администрации школы, Отдела образования, работников.
Заявления от родителей.
Журнал регистрации детей при поступлении и выбытии.
Акт приемки лагеря.
План работы.
[bookmark: bookmark1]Программа является комплексной:
Охватывает различные объединения:
Трудовое -  «Рукодельница», «Самоделкин», «Очумелые ручки», «Коструирование».
2. Духовно — нравственное -  «Светофор», «Инфознайка»
3. Художественное  - «Волшебная кисточка».
5. Декоративно-прикладное, - «Творческая мастерская».
6. Лечебно-оздоровительное - «Игротека»
7. Эстетическое - «Время героев»
7. Библиотечный час «У книги нет каникул»
Охватывает все возможные сферы деятельности, объединяя при этом мероприятия по образованию, воспитанию, оздоровлению и отдых детей в единую систему. Участники программы будут вступать в отношения сотрудничества и содружества через участие в организации и проведении совместных досуговых мероприятий, представленных шестью актуальными направлениями:
- эстетическое
 Задачи:
продолжить знакомство детей с произведениями детских писателей;
активизировать психические процессы и познавательный интерес у учащихся воспитывать у детей сенсорную культуру, личное отношение к воспринятому, любовь к чтению произведений.
- гражданско – патриотическое
Задачи:
приобщать учащихся к культурным ценностям и нравственным традициям народа, истории своей области.
развивать кругозор, любознательность;
воспитывать сознательное отношение к труду через выполнение общественно - полезной деятельности.
- экологическое
 Задачи:
продолжить знакомство детей с природой ЕАО;
учить детей видеть, воспринимать и чувствовать красоту природы;
воспитывать гуманное отношение к живой и неживой природе.
- лечебно-оздоровительное
 Задачи:
организация отдыха и досуга детей посредствам системы мероприятий, учитывающих индивидуальные особенности и возможности учащихся,
способствующих профилактике заболеваний, формированию потребностей в здоровом образе жизни.
учить соблюдать правила личной гигиены.
формировать двигательные навыки;
воспитывать интерес и потребности в занятиях физическими упражнениями.
- нравственное
 Задачи:
организация образа жизни воспитуемого, в котором закрепляются, развиваются положительные качества личности;
активизация социально-полезной деятельности школьников в коллективе;
организация работы по привлечению детского внимания к проблемам пожилых людей, нуждающихся в помощи.
- спортивное
 Задачи:
учить соблюдать гигиенические нормы и культуру быта;
формировать умения организовывать свою жизнь и деятельность в соответствии с особенностями своего организма;
знакомить с активным отдыхом и его влиянием на самочувствие и здоровье человека; профилактика травматизма.
Принципы реализации программы
Принципы, которыми мы руководствуемся при реализации программы:
Личностно - ориентированный подход в воспитании:
признание личности развивающегося человека высшей социальной ценностью; добровольность включения детей в ту или иную деятельность; опора на положительные стороны личности каждого подростка; создание микросоциальной среды для каждого школьника, в которой его позитивные изменения происходили бы максимально эффективным образом.
Природосообразность воспитания:
обязательный учет возрастных, интеллектуальных возможностей и психофизических особенностей учащихся с ограниченными возможностями здоровья.
Культуросообразность воспитания:
изучение и освоение культуры, традиций своего народа.
Гуманизация межличностных отношений:
уважительные демократические отношения между взрослыми и детьми; уважение и терпимость к мнению детей;
- Соуправление в сфере досуга;
- Создание ситуаций успеха;
   - Формирование чувства ответственности за принятое решение, за свои поступки и действия.
Дифференциация воспитания:
-Отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально- психологическими, возрастными особенностями детей;
- Свободный выбор деятельности и права на информацию;
- Создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);
- Взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; активное участие детей во всех видах деятельности.
Принцип пролонгирования.
Направления деятельности имеют продолжение в реализации учебных программ предметов, факультативов и кружков (окружающий мир,  истории, географии, трудового обучения).
Принцип погружения.
Обеспечить временную изоляцию подростка от воздействия привычной ему среды, которая сложилась за пределами школы.
Привлечение «трудных» подростков к интересным и полезным делам, к труду, что позволит добиться снижения роста правонарушений подростков в период летних каникул;
выполнение запланированных мероприятий и трудовых дел по направлениям, оформление отчетных альбомов отрядов
Основные технологии:
Организация коррекционных мероприятий
Наиболее эффективное решение целей и задач происходит посредством специально организованных коррекционных мероприятий, направленных на ослабление, смягчение недостатков развития умственно отсталого школьника, на формирование его личности.
Используется система профилактики психоэмоционального состояния ребенка средствами лечебно- оздоровительной, профилактической работы, физического воспитания: релаксация; элементы психогимнастики; пальчиковая гимнастика, физминутки; познавательно-практические занятия; специальные оздоровительные игры; ежедневное проведение оздоровительных минуток.
Витаминизация пищи (в меню включены различные фруктовые соки, фрукты, свежие овощи, также будет регулярно осуществляться обязательная витаминизация третьих блюд, и использование только йодированной соли).
Работа с природными материалами - песком, водой, красками.
Арттерапия (лечение искусством, творчеством) увлекает детей, отвлекает от неприятных эмоций, подключает эмоциональные резервы организма, развивает элементарные творческие способности;
 музыкотерапия: музыкальные игры и разучивание песен и танцев, что положительно влияет на развитие творческих способностей, на оздоровление;
социализация школьников и развитие коммуникативных навыков.
организация нравственного воспитания, гражданского воспитания и формирование экологической культуры.
В течение всей смены уделяется большое внимание формированию нравственных качеств личности, уважительное отношение и чувство гордости за наших предков, чувство любви к своей Родине, эколого-краеведческих умений и навыков, воспитывать интерес и потребности в занятиях физическими упражнениями, знакомство с активным отдыхом и его влиянием на самочувствие и здоровье человека;
- создание благоприятных условий для воспитания гражданско-патриотических чувств.
организация игровой деятельности школьников с интеллектуальной недостаточностью. При подборе содержания программы учитывались возрастные и психофизические особенности школьников. Поэтому большое значение уделено игровому фактору. Игра способствует снятию напряжения, барьера между «внешним миром» и «психикой ребенка». Игра является одним из средств формирования психологических образований, крайне необходимых для развития мышления, памяти, внимания и т.д.
Таким образом, в ходе организации коррекционно-воспитательной работы применяются различные виды игр: коммуникативные, творческие, подвижные, экологические, развивающие.
Механизмы реализации программы
История смены
Солнце — самая важная для людей звезда, которая обеспечивает и поддерживает жизнь на планете Земля.  Вокруг него вращаются все планеты, их спутники, а также кометы и метеориты. Оно в миллион раз больше Земли. Среднее расстояние от Земли до Солнца – 149,6 млн. км. Световой луч доходит до Земли за 8 минут. Светило Солнечной системы невероятно горячее. На его поверхности температура 6000°С, а в центре – более 15 млн. градусов. Звезда по имени Солнце, сформировавшаяся из громадного облака водорода и звездной пыли, горит уже в течение 4,6 миллиарда лет. Она обладает достаточным запасом топлива, чтобы гореть ещё очень долго. Именно благодаря ему мы живем, питаемся плодами земли (овощами, фруктами, ягодами), разводим скот, да и вообще, наслаждаемся жизнью. Почему? Во-первых, солнце – это свет. Без света растения бы не смогли выделять кислород в атмосферу. А ведь мы дышим только благодаря кислороду! Без света у человека появилась бы нехватка витамина D, который необходим для крепости наших костей. Кости стали бы хрупкими и ломкими. Мы бы ломались на каждом шагу. Во-вторых, солнце – это тепло. Без тепла наша земля превратилась бы в огромный шар льда. Естественно, все живое при такой низкой температуре исчезло бы с лица земли. Не зря в религиях всех народов мира Солнце занимало всегда главное место. Например, у древних греков это лучезарный бог Гелиос, у древних славян – Ярило, у древних египтян – бог Ра, ведь без Cолнца жизни на нашей планете не было бы.
Участниками программы летнего школьного лагеря с дневным пребыванием  «Лето, солнышком согрето», являются: обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, администрация и педагогический коллектив.
 Сформировано:
Лагерь с дневным пребыванием «Лето, солнышком согрето» I  смена - 3 отряда, II смена - 2 отряда;  возраст 6-14 лет, отряд не более 10 человек в каждом.
«ОПТ» - по 1 отряду в течение каждого месяца, возраст от 12 до 16 лет, отряд не более 12 человек.
Из них:
из многодетных семей
из семей, находящихся в трудном социальном положении
из числа детей, лишенных опеки родителей
из семей одиноких родителей
из семей, в которых родители - инвалиды
из семей, где дети инвалиды.
География программы
Программа предусматривает взаимодействие школы с другими общественными организациями и учреждениями: ТОС (поселок имени Лукашово), ЦДЮК, областной краеведческий музей, «Центр медицинской профилактики», инспектор ОДН ОВД, Центр Здоровья ОГБУЗ «Детская Областная Больница», с обществом инвалидов, МЧС, ГИБДД УМВД России по ЕАО.
Система аналитической деятельности.
Анкеты для начальника, воспитателей.
Мониторинг для воспитанников и родителей.
Портфолио каждого отряда.
Наблюдения.
Педагогические условия.
Соответствие направлений работы целям и задачам лагерной смены. Создание условий для развития социально-адаптированной личности ребенка с ограниченными возможностями здоровья через участие в общелагерных мероприятиях, в дополнительном образовании по интересам.
Отбор педагогических приемов и средств с учетом возрастных особенностей детей. Обеспечение единства и взаимосвязи управления и соуправления. Единство педагогических требований во взаимоотношениях с детьми.
Методическое обеспечение.
- наличие программы лагеря с дневным пребыванием, планов работы отрядов, плана - сетки;
- должностные инструкции, приказы; медицинские советы (для оказания первой помощи         пострадавшему).
проведение семинара для воспитателей до открытия смен;
подбор методического материала в соответствии с программой лагеря;
подбор реквизита для проведения дел;
разработка системы отслеживания результатов педагогической деятельности и деятельности воспитанников лагеря;
- подведение итогов, обеспечение гласности достигнутых успехов и результатов.
Планируемые результаты.
Реализация программы позволит:
 укрепить и сохранить здоровье детей, компенсировать нарушения их физического развития, психомоторики;
удовлетворить потребности детей и родителей в полноценном отдыхе;
развить творческие способности у школьников с ограниченными возможностями здоровья;
продолжить формировать добросовестное выполнение общественных поручений;
укрепление связей между разновозрастными группами детей.
В результате целенаправленной работы по организации адресной помощи пожилым людям учащиеся приобретут такие духовно-нравственные качества как милосердие, терпимость, сострадание, трудолюбие, чувство долга и ответственности.
Приобщение к культуре, традициям, общечеловеческим ценностям своего народа. Отремонтированный школьный инвентарь, оформленные кабинеты, чистая территория школы.
Самостоятельное выполнение учащимися производственных заданий связанных со столярными работами.
Озеленение территории города.
Формирование экологической культуры.
Творческий рост педагогов.
Педагогические принципы программы.
«Дойти до каждого» - это основной принцип работы лагеря. В отряде 10 человек, что является почти оптимальным для организации работы в творческих мастерских, и внутриотрядной жизни.
«Работа на творческий процесс и конкретный результат» - это принцип, по которому дети от пассивных поглотителей информации становятся творцами, созидателями. Работа кружков завершается выставками, итоговыми показами. Руководители должны чётко представлять, над чем и ради чего они работают.
«Уважай личность ребёнка». Создаётся атмосфера бережно го отношения к личности ребёнка.
«Принцип открытых дверей». Все службы лагеря, доступны ребёнку (творческие мастерские, спорт. площадка, игровой материал) не имеют ограниченного режима работы в течение дня.
«У каждого своё дело, а вместе мы команда». Каждый в лагере занят своим делом, у каждого своя - ответственность, но общий результат.

Ожидаемые последствия.
Охват максимально возможного количества детей в период в летней оздоровительной кампании.
Привлечение «трудных» подростков к интересным и полезным делам, к труду, что позволит добиться снижения роста правонарушений подростков в период летних каникул. Выполнение запланированных мероприятий и трудовых дел по направлениям. Оформление отчетных альбомов отрядов.
Этапы реализации программы
 Данная программа реализуется поэтапно.
Подготовительный этап (февраль — май):
На данном этапе происходят подготовительные мероприятия, связанные с организацией будущей деятельности:
Подготовка материально-технической базы лагеря для реализации программы;
Проведение совещаний при директоре по подготовке школы к летнему сезону;
Издание приказа по школе о проведении летней кампании;
Разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей и подростков;
Подготовка методического материала для работников лагеря;
Отбор и подготовка кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей и подростков;
Составление необходимой документации для деятельности лагеря (смета, план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции и т.д.);
Подготовка помещений и территории лагеря.
Организационный этап.
Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 1-2 дня. Основной деятельностью этого этапа является:
Встреча детей, формирование детских коллективов, знакомство ребят друг с другом, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;
Запуск программы «Зелёная планета»;
Знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.
Основной этап:
Реализация основной идеи смены.
Вовлечение детей и подростков в различные виды КТД.
Заключительный этап:
Основной идеей этого этапа является:
 подведение итогов работы лагеря;
 анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.
Каждый из этапов включает в себя деятельность, направленную на достижение цели и решение задач программы.
СТРУКТУРА УПРАВЛЕНИЯ
Солнечная страна — территория лагеря.
Лучики — отряды.
Жители страны – дети.
Президент – начальник лагерной смены.
Советники - воспитатели.
Лекарь Страны -  фельдшер лагеря.
Номинашки – награда за успехи.
        Задача организаторов:
организация плановой работы лагерной смены;
 анализ прошедшей работы;
планирование и проведение  КТД.
            Каждый  Лучик (отряд) создает свою систему жизнедеятельности, утверждает символику, выпускает журнал (альбом наблюдений), где отражает жизнь отряда  каждый день. Жители солнечной страны раскрашивают планету разноцветными красками, каждый день зарабатывают  символ дня, чтобы планета была солнечной и светлой. Всего символов 30 – по количеству дней пребывания в лагере (I и II смены).
Президентом и советниками разработана система стимулирования успешности и личностного роста. С целью поднятия мотивации дети будут получать Номинашки за творческий подход и активное участие в мероприятиях, чем больше Номинашек в Стране, тем активнее будет отряд и в конце смены будет поощрён.
 В конце лагерной смены - конкурс журналов наблюдений. Каждый житель солнечной страны  должен соблюдать Законы и Заповеди, что  предполагает  жизнь в лагере интересной  и насыщенной, приносящей радость себе и другим.
ЗАКОНЫ   «ЗЕЛЁНОЙ ПЛАНЕТЫ»
Закон правды:  запомни,  правда нужна не только тебе, но и окружающим тебя людям! Будь правдив!
Закон чести:  вспоминай о своей физической силе только наедине с собой. Помни о своей духовной силе, долге, благородстве, достоинстве.
Закон заботы:  прежде чем требовать внимание к себе, прояви его к окружающим. Помни об их интересах, нуждах, потребностях.
Закон добра:  будь добр к ближнему и добро вернется к тебе.
Закон милосердия:  тебе хорошо, но посмотри вокруг, рядом могут быть люди, у которых слезы на глазах, помоги им. Не забывай о них.
Закон свободы:  можно всё, что безопасно для тебя и других людей. Можно всё, что не мешает окружающим.
Закон сюрпризов:  доброе слово и кошке приятно!
Традиции:
Доброго отношения к людям.
Пожилым,  детям, сверстникам, сотрудникам, гостям, к людям «престижных» и «не престижных» профессий.
Доброго отношения к песне.
Пойте любимые песни, знайте авторов песни, если не знаете слов, не начинайте петь, не прерывайте песню.
Доброго отношения к природе.
Человек - это часть природы, он не может разрушить систему, от которой зависит его существование. Помните об этом, и берегите каждый цветок, каждую птичку, каждую зверушку - им тоже хочется жить!
Лагерного  «огонька».
Учитесь говорить откровенно о себе, о друзьях, о делах в отряде, лагере.
Чести.
Живите по – чести не только в лагере «Зелёная планета» при МБОУ С(К)Ш, но и всю жизнь.
Отрядные законы:
Здорового образа жизни.
Соблюдайте режим дня, занимайтесь укреплением своего организма, избегайте вредных привычек.
Чистоты.
Будьте хозяином в лагере, относитесь к нему, как к дому: бережно, по-хозяйски.
Территории.
На территории лагеря воспрещается:
предпринимать действия, ведущие к нанесению материального, физического вреда себе и окружающим;
нахождение в местах, не предназначенных для посещения отдыхающими нашего лагеря;
сиденье на карнизах, подоконниках и других опасных для жизни и здоровья местах;
наносить ущерб имуществу лагеря.
Поднятой руки.
Человек, поднявший руку, просит Вас выслушать его.
Точного времени.
Помните: время на «Зелёной планете» дорого, каждой секунде - особый счёт!
Правила:
Поведения - в общественных местах, столовой, в спортивном зале, во время занятий и мероприятий.
Распорядка дня - соблюдайте обязательно распорядок в лагере.
Ношения одежды - праздничной, деловой, повседневной, спортивной, рабочей в соответствии с проходящими мероприятиями.
Пожарной безопасности - соблюдайте, прежде всего, безопасность жизни и здоровья!
Помните, что самое дорогое для человека - его жизнь!
Сохранение личного и государственного имущества – берегите имущество лагеря.
И другие правила, которые иногда появляются, а иногда исчезают за отсутствием их необходимости.
Права жителей солнечной страны:
Право уважения личности.
Право творческого созидания.
Право познания.
Право свободы выбора деятельности.
Право свободного общения.
Право на информацию.
Право на инициативу.
Право быть счастливым.
Право на ошибку.



РЕЖИМ ДНЯ

8.30 – 8.35 – «Мы вам рады!» (сбор детей).
8.35 – 8.50 – «Чтобы быть весь день в порядке, надо делать нам зарядку!» (зарядка).
8.50 – 9.00 – «Пора на линейку, детвора!» (организационная линейка).
9.00 - 9.10 — Гигиенические процедуры
9.10 -  9.30  – «Нас столовая зовёт, каша гречневая и бутерброд» (завтрак)
9.30 – 10.00 – «Много труда не бывает совсем, знаем – трудиться полезно всем-всем!» (операция «Чистый двор»).
10.00 – 11.00 – «Будем дружными всегда, как у радуги цвета» (внутри отрядное дело:  работа по плану отрядов, оздоровительные процедуры).
11.00– 12.00 – «Вместе с отрядом сил не жалей, пой, танцуй, рисуй и клей!»                               
(общелагерное дело: культурно-массовые мероприятия, спортивные мероприятия, КТД).
12.00 – 12.30 – «Руки - чисты, Лицо - умыто! Всем, всем: Приятного аппетита!» (гигиенические процедуры).
12.30 – 13.00 – «Нас столовая зовёт, суп горячий  и компот!» (обед)
13.00 – 14.00 – «Суй свой нос в любой вопрос» (работа кружков и секций, игры по интересам).
14.10 – 14.20  – «Улыбайся каждый раз, для здоровья это класс!» (итоговая линейка, уборка игровой комнаты).
14.30 – «Не смотри другим под ноги - за собой следи в дороге» (отъезд домой).
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План - сетка
мероприятий оздоровительного лагеря с дневным пребыванием
«Лето, солнышком согрето».

	День
	Мероприятие
	Форма проведения, содержание.

	I смена.

	Лучик «Читай! Познавай! Исследуй! Действуй!»

	1
День знакомств
«Шире круг»

3 июня
	«Встреча друзей»

Орг.мероприятия по приёму и распределению детей по отрядам.
 «Это должен знать каждый!» (инструктажи по ТБ)
Библиотечный час.
Оформление отрядных уголков
	Игры на знакомство и сплочение коллектива «Шире круг».

Подготовка к открытию смены.

3.Книжно-иллюстративная выставка «Читайте сами — читайте с нами»

	2
День встреч
"Здравствуй, лагерь!"
4 июня
	«Вместе весело живется!»
Открытие лагерной смены.
 Минутки здоровья «Первая помощь» (отрядное мероприятие)
Библиотечный час
	Открытие лагерной смены (концерт)
Познавательное занятие.

3.Библиозал «Говорит и показывает книга»

	3
«В гостях у книги»

5  июня
	« Книжкина эстафета».
«Мои любимые книжные герои» (отрядное мероприятие)
Библиотечный час
	1. Спортивные состязания, между отрядами.
2. Конкурс рисунков.
3. Киноквиз. Просмотр сказок А.С. Пушкина.

	4
«У Лукоморья дуб зелёный…»

6 июня
	1. Конкурс юных сказочников «Жили-были…» (сочиняем сказки сами).
2. Библиотечный час «Знатоки сказок А.С. Пушкина»
3.Акция «Помощь книге» (отрядное мероприятие)
	Познавательное занятие.

2. Литературная викторина «Знатоки сказок А.С. Пушкина»
3. Ремонт книг.


	5
«Мамины сказки»
7 июня
	«Сказочные соревнования».
Библиотечный час «Что за прелесть эти сказки»
	1.Спортивные состязания  между отрядами.
 2. Литературно — игровой калейдоскоп

	Лучик ««Россия – Родина моя…»

	6
«По тропам России»

10 июня
	«Все это Родиной зовется»
«Ромашковый букет».
«Мы дружим с природой» (отрядное мероприятие)
Библиотечный час «Мои любимые сказки в семье»
	Игра – путешествие. 

2. Сказочная костюмированная эстафета.
3.Экологический десант.
4. Познавательный час

	7
«Россия – Родина моя»

11 июня
	«Мы разные и  мы вместе» ( отрядное мероприятие)
2.«Здоровая молодежь – сильная Россия».
3. Библиотечный час «Горжусь тобой, моя Россия»
	Познавательное занятие
Спортивные состязания между отрядами.

Познавательный час

	8
«День родного края»
13 июня
	1. «Край, в котором мы живем ».
2.  «Путешествие по достопримечательностям
г. Биробиджана» (отрядное мероприятие)

3. Минутки здоровья "Береги глаза" (отрядное мероприятие)
4. Библиотечный час «Говорит и показывает книга»
5. Спектакль «Лети, лети, лепесток»
	Викторина.
Тематическая экскурсия по достопримечательностям города Биробиджана.

Беседа о здоровье.
4. Библиозал

5. Театр «Журавушка»

	9
«День семьи»
14 июня
	«Я, ты, он , она – вместе дружная семья».
Минутка здоровья «Наше здоровье» (отрядное мероприятие)
Фотоконкурс «От улыбки станет мир светлей» (отрядное мероприятие)
Библиотечный час «Если хочешь быть здоров»
	Спортивная игра.

Выпуск газеты.



4.Час полезных советов.


	Лучик «Спортивному движению – наше уважение!»

	10
«Молодецкие забавы»

17 июня
	 «Богатырские потешки» (отрядное мероприятие)
Конкурс «СЛАБОков».
Шашечный турнир (отрядное мероприятие)
Библиотечный час «Давайте вспомним мы поэта — продолжим стихотворенье это»
	Познавательная программа.
2.Спортивные командные соревнования.


 3. Литературная игра

	11
"Лесные Робинзоны".

18 июня
	«Веселая спортландия»
2. «Чемпионат веселого мяча».
3. «Лето красное, но опасное» (отрядное мероприятие)
4. Библиотечный час «Кладовая природы»
	1. Познавательный час.
2. Мини - футбол между отрядами.
3. Выпуск санбюллетеня.

4. Квиз

	12
"Экологический светофор"

19 июня

	 «А у нас спортивный час».
«В гостях у Капитошки» (отрядное мероприятие)
 «Берегите природу! (отрядное мероприятие)
Библиотечный час «День любимых сказок»
	Веселые старты.
 Просмотр фильма о проблемах экологии

Конкурс плакатов
   4. Читаем и смотрим.

	13
«От улыбки станет всем теплей…»
20 июня

	1.  «Юмор важен в спорте. Вы со мной не спорьте!» (отрядное мероприятие)
2.«Маска, маска, я тебя знаю…».
3. «От чего зависит твое настроение» (отрядное мероприятие)
4.  Библиотечный час «Дружат книги и кино»
	Разучивание подвижных игр.

Юмористическая игра
   3. Беседа

  4. Познавательное занятие

	14

«Поклонимся Великим тем годам».
21 июня
	«Они сражались за Родину».
 «Песни, с которыми мы победили» (отрядное мероприятие)
3. Акция «Обелиск» (отрядное мероприятие)
4.Библиотечный час «Маленькие дети большой войны»
	Познавательная программа.
Прослушивание военных песен

Экскурсия в сквер Победы.

4. Час мужества.

	15
Как здорово, что все мы здесь, сегодня собрались!»

24 июня
	1.«Как это было…».



2. Библиотечный час для всех отрядов «Всем по праву веселые игры

	1.Концерт художественной самодеятельности, посвящённый закрытию лагерной смены с участием представителей попечительского совета школы и ТОС: награждение активных участников.
2. Познавательно-игровая программа

    3. Просмотр фото и видео-сюжетов.
4.Мониторинг оценки работы лагеря с дневным пребыванием.

	II смена.
Лучик «Сохраним землю – сохраним жизнь».

	1
День встреч
"Здравствуй, лагерь!"
27 июня
	1. Собиралочка «Привет! Мы снова  рады Вам!» (отрядное мероприятие)
2.Встреча друзей.
3.Операция «Уют» (отрядное мероприятие)
	Игры на сплочение коллектива.
Открытие смены.
 Обустройство и оформление лагеря.

	2
«Мир прекрасного»
28 июня
	«Живет повсюду красота».

«У Правил Безопасности каникул нет!» (отрядное мероприятие)

"Природа и фантазия" (отрядное мероприятие)
	 1.Интеллектуальный экологический эрудит – марафон.

2. Игры по ПДД

3.Изготовление поделок из природного материала для парада моделированной одежды.

	3
"Экологический светофор"

1 июля
	1. «Весёлые задания на серьёзную тему» (отрядное мероприятие)
2.«По секрету всему свету».


3.«Спичечный турнир» (отрядное мероприятие)
	Познавательный час.
 
Парад моделированной одежды из бросового материала.

Игры со спичками.

	4
«Береги планету»

2 июля
	«Братья наши меньшие»
«Берегите их!» (отрядное мероприятие)
3. «Путешествие в страну Витаминию» (отрядное мероприятие)
	КВН о животных.
Изготовление листовок в защиту исчезающих животных.
Беседа о здоровье.


	5
«Спорт — это жизнь»
3 июля
	Весёлый поезд.
«Под зелёным парусом будущего» (отрядное мероприятие)
«Лето! Ах лето…» (отрядное мероприятие)
	Спортивная игра по станциям.
Конкурс рисунков и поделок обучающихся.

Подвижные игры на воздухе.

	Лучик «Здоровый образ жизни – это здорово!»

	6
«Я и спорт»
4 июля
	1. «Я из племени Острый глаз»(отрядное мероприятие)
2. «Индейцами не рождаются, ими становятся»
3. Минутки здоровья (отрядное мероприятие)
	Стрельбе из лука (дартс).
Конкурс на лучшую индейскую раскраску и костюм.

Игры на свежем воздухе

	7
«Достигай и побеждай»
5 июля
	1.«Быть здоровым— МОДНО!».
 2. «Чистота – залог здоровья» (отрядное мероприятие)

3.«Самый чистый отряд» (отрядное мероприятие)
	     1. Весёлые старты.
2.Лечебно-оздоровительный час: массаж, дыхательная гимнастика, воздушные и солнечные ванны, босохождение (с участием фельдшера).
3.Экологический десант.

	8
День семьи, любви и верности.

8 июля
	 «Я, ты, он, она — вместе дружная семья».
«Лето красное, но опасное» (отрядное мероприятие)
«Сильные, смелые» (отрядное мероприятие)
	Развлекательное мероприятие.

Конкурс рисунков.
3. Спортивные игры на воздухе.

	9
«Тропинки здороья»
9 июля
	1.Игра «Найди клад».

2. «Веселыми тропинками Зелёной планеты» (отрядное мероприятие)
3. «Я за здоровый образ жизни» (отрядное мероприятие)
	1. Лечебно-оздоровительная и интеллектуальная  игра по организации здорового образа жизни.
2. Познавательный час.

3. Конкурс плакатов.

	10
«День радуги»
10 июля
	Колоршоу.

«Зелёная аптека» (отрядное мероприятие)
	Развлекательное мероприятие по станциям (на станциях задания с определённым цветом).
Викторина, загадки о природе.

	
[bookmark: _GoBack]Лучик «Хочу все знать».

	11
День почтальона.
11 июля
	1. «Сказка — ложь, да в ней намёк, добрым молодцам — урок».
2. «Мои любимые сказочные герои» (отрядное мероприятие)
3. «Мир профессий» (отрядное мероприятие)
	    1.Театральное представление сказок.

    2.Конкурс рисунков.

3. Познавательный час.

	12
День эколога.
12 июля
	1. «Юные природоведы» (отрядное мероприятие)
2.« Земля – наш общий дом! Береги её!»
	Экологическая викторина
2.Игровая программа


	13
День варенья.
15 июля

	1. «Сильным, ловким вырастай» (отрядное мероприятие)
2. ««Крепка семья – крепка держава»
3.  «Фруктово - ягодный коллаж»(отрядное мероприятие)
	1. Игровой спортивный час
2. Познавательная игра

3.  Конкурс рисунков на асфальте


	14
День пожарной безопасности.
16 июля
	1.Звёздный час «Природа и я».

2. «Знаешь ли ты свой край?» (отрядное мероприятие)
	1. Познавательно-развлекательное мероприятие.
2. Познавательный час


	15
«До новых встреч»
17 июля
	1. КТД  «До свидания, друзья!».

	1.Концерт художественной самодеятельности, посвящённый закрытию лагерной смены с участием представителей попечительского совета школы и ТОС: награждение активных участников.
 2. Мониторинг оценки работы лагеря с дневным пребыванием.
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